Vitagrano 100 % MZ 20 kg

Artikel NR: 700-7326

Artikel NR Beko: 9098121

Receptuur

Vitagrano 100% MZ: 10kg

Water: 55-561

Gist: 250 gr

Kneden

Spiraalkneder: 6’ eerste versnelling
6' tweede versnelling

Deegtemperatuur: 25-26°C

Verwerking

Voorrijs van 10' en dichtplooien 10'

Afwegen 700-720 gr, 15' bolrijs

Opbollen of opmaken, op tapijt leggen.

Eindrijs 2 50 minuten, bestrooien met roggebloem.
Insnijden en nog 10' laten rijzen.

Afbakken

Broden 240°C naar 220 °C gedurende 40-45'.
Stoom geven
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